
 
 

                               

 

 

 

Matsedel V 12 (16 – 22 mars) 

 

Måndag   
Lunch Fläskkorv med rotmos och senapskräm 
Middag Vegetarisk tacopaj med gräddfil, salsa och picklad rödlök  
  
Tisdag  
Lunch Pasta med köttfärssås och riven parmesan 
Middag Räkcrêpes med grönsallad och mozzarella i vinägrett 
  
Onsdag     
Lunch  Chili sin carne med kokt ris och gräddfil 
Finfika   Ananaspaj med vaniljglass 
Middag Pasta korvgratäng med rostad savoykål 
  
Torsdag  
Lunch  Morotssoppa med kokosmjölk, ingefära, kalkon, rostad solroskärna och 

hembakt bröd 
 KRAV 
Middag                                                                         Broccoli- och skinkgratäng med kokt potatis  
 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid! 

 

                                                    

 

                                                 

 



 
 

 

 

 

 

Matsedel V 12(16 – 22 mars) 

 

Fredag  
Lunch  Sweetchilifisk i ugn med kokt ris  
Middag Kokt korv med potatismos och gurkmajonnäs 
  
Lördag  
Lunch  Kotlettrad med potatisgratäng och rödvinssås 
Dessert  Kokoskaka med citronkräm 
Middag Pasta med vegetarisk bolognese och riven ost 
  
Söndag  
Lunch Lax i parmesansås och tomatris 
Dessert Päronkompott med vispad grädde 
Middag Bacongratinerad kyckling med kokt ris  
 

 

 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid! 

 


