
 
 

                               

 

 

 

Matsedel V 13 (23 – 29 mars) 

 

Måndag   
Lunch Kokt frukostkorv med potatismos och senapskräm 
Middag Rostbiffspaj med vitkål- och ananascoleslaw  
  
Tisdag  
Lunch Köttfärslimpa med champinjonsås, lingon och kokt potatis 
Middag Kolja i dill, citronsås och ris  
  
Onsdag     
Lunch  Spenatlasagne med tomatsallad  
Finfika   Äppelpaj med salt kolasås och vaniljglass  
Middag Pytt i panna med ägg och rödbeta 
  
Torsdag  
Lunch  Krämig potatis- och purjolökssoppa med knaperstekt bacon och kesotopping, 

hembakt bröd 
 KRAV 
Middag                                                                         Räkpasta med spenat, palsternacka, kokta ärtor och majs 
 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid! 

 

                                                    

 

                                                 

 



 
 

 

 

 

 

Matsedel V 13 (23 – 29 mars) 

 

Fredag  
Lunch  Ugnsstekt lax med messmörssås och potatismos 
Middag Färsgryta med kokt ris och sallad  
  
Lördag  
Lunch  Kyckling på grönbädd och rotsaker 
Dessert  Brownie med vispad grädde 
Middag Couscoussallad med saffran, räkor och mangodressing 
  
Söndag  
Lunch Kalops med kokt potatis och rödbetor 
Dessert Bärkompott med havrecrunch 
Middag Varmrökt lax med dillmos och romssås 
 

 

 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid! 

 


